
 

                                                                                                          

 

Calabacitas asadas alpont Oriental 

 

Porciones / número de personas: 4  

Tiempo de Preparación: 3 min.  

Tiempo de cocción: 10 min  

Categoría: Comida internacional 

Dificultad: Fácil 

 

Ingredientes  

   8 calabacitas cortadas en rodajas delgadas 

   alpont Oriental  

   Aceite de oliva 

 

 

Modo de preparación  

 Sazonar las calabacitas con un poco de aceite de oliva, y abundante alpont Oriental.  

 

 Asar a la parrilla o en sartén.  

 

 Servir. Es ideal para acompañar tu plato fuerte, ya sea pescado, carne, pollo.  

 

 


